
“あやとり”と“スマホ”でつながる
世代を超えた交流

～山本中３年生＆コーヒーサロン（すいらんの館）
＆豊岡介護予防サロン～　※関連記事：５ページ

ホームページでもご覧になれます 三種町社協 検　索

三種町社協だより

－題 字－　秋田看護福祉大学　看護福祉学部　医療福祉学科　３年

　　　　　　安
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さん（山本中学校出身）
ソーシャルワーク実習　“サロン初体験”
　今回の実習では、地域住民が住み慣れた地域で安心してくらし続けられるよ
うな包括的な支援体制のあり方やさまざまな活動を通して、地域と幅広い結び
つきを持っていることを改めて実感することができました。
　地域のサロン活動や個別訪問を通して、学校の授業では学ぶことのできない、
貴重な体験を実践的に学ぶことができ、充実した日々を過ごすことができまし
た。温かく受け入れてくださった三種町社会福祉協議会の皆さま、関わらせて
いただいた地域住民の皆さま、本当にありがとうございました。

題字私が書きました

三種町社会福祉協議会 
秋田県山本郡三種町森岳字上台 93－5
TEL（0 1 8 5）7 2 － 4 4 0 0
FAX（0 1 8 5）8 3 － 3 2 0 0
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　今後も、思いやりと支え合いで “あんしん” を育む福祉でまちづくり～孤立
と排除のない地域づくりを目指して～を基本理念として、地域共生社会の実現
に向けて取り組みます。

地　区　名 世帯数 金額（円）
天 瀬 川 37 25,900
市 野 18 12,600
種 沢 6 3,000
川 代 15 10,500
小 谷 沢 10 7,000
内 鯉 川 35 24,500
鯉 川 南 36 25,200
鯉 川 北 33 23,100
山 谷 87 30,450
鹿 南 一 87 60,900
鹿 南 二 44 32,300
鹿 中 100 70,000
鹿 北 100 70,000
猿 田 13 9,100
館 村 41 28,700
鹿 渡 中 沢 29 20,300
八 幡 越 23 16,100
川 藤 9 6,300
千 刈 田 16 11,200
高 屋 敷 26 18,200
中 村 8 5,600
羽 根 川 7 4,900
泉 沢 27 18,900
長 信 田 6 4,200
新 町 28 19,600
浜 村 50 35,000
鹿 渡 新 屋 敷 131 50,000

地　区　名 世帯数 金額（円）
牡 丹 47 32,900
２次ゆうタウン 44 24,640
３次ゆうタウン 51 35,700
入 通 5 3,500
増 浦 11 7,700
神 馬 沢 2 1,400
鰄 渕 11 7,700
上 砂 子 沢 10 7,000
下 砂 子 沢 5 3,500
二 本 杉 11 7,700
小 又 口 10 7,000
小 出 6 4,200
柏 木 岱 7 4,900
落 合 10 7,000
塚 の 岱 3 2,100
勝 平 39 27,300
上 新 屋 敷 17 11,900
上 岩 川 羽 立 8 5,600
上 小 新 沢 10 7,000
下 小 新 沢 11 7,700
大 町 １ 35 24,500
大 町 ２ 66 46,200
大 町 ３ 24 16,800
大 町 ４ 25 18,100
大 町 ６ 19 13,600
林 崎 １ 29 20,300
林 崎 ３ 52 36,400

地　区　名 世帯数 金額（円）
林 崎 ４ 67 46,900
槻 田 27 18,900
横 長 根 8 5,600
泉 八 日 １ 31 21,700
昼 寝 7 4,900
二 ツ 森 １ 21 14,700
二 ツ 森 ２ 6 4,200
寒 城 １ 10 7,000
上 台 ２ 14 9,800
石 倉 上 台 34 23,800
牛 沢 11 7,700
山 口 15 10,500
森 岳 中 沢 39 27,300
飛 塚 18 12,600
大 町 住 宅 19 13,300
別 荘 地 18 6,000
豊 岡 １ 23 16,100
豊 岡 ２ 23 16,100
豊 岡 ４ 27 18,900
金 光 寺 野 10 7,000
根 岸 11 7,700
和 田 30 21,000
増 沢 20 14,300
向 達 子 ２ 20 14,900
達 子 １ 35 24,500
達 子 ２ 24 17,400
舘 ノ 下 5 3,500

（順不同・敬称略）

3,150,190円合計金額

2,832,990円（4,164世帯）一 般 会 費

詳しくは▶三種町社会福祉協議会（https://www.mitane-shakyo.jp）
　　　　　で検索してみてください。

三種町社協は『この地域で住み続けたい』
願いの実現を目指します

ご協力ありがとうございました  ～令和５年度社協会費のご報告～
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会社・法人等
板 垣 住 建 
宮 田 工 務 店 
㈲中央車検センター 
グループホーム せきれい苑
㈲カープモータース 
小 玉 建 設 ㈱ 
㈲八郎潟自動車整備工場 
㈱ 板 垣 組 
㈱ テ ラ タ 鹿 渡 店
鹿 渡 内 科 医 院 
琴 丘 歯 科 医 院 
第 一 道 路 建 設 ㈱ 
ＪＡ秋田やまもと 本店
畠 慶 商 事 ㈱ 
㈲ハウジング かとう工務店
畠 山 建 設 ㈱
介護老人保健施設 やかた
㈱ 秋 田 山 友 技 術 
佐 藤 歯 科 医 院 
三 浦 石 材 工 業 
㈲ こ ん ど う 呉 服 店 

会社・法人等
㈲ 渡 一 商 店 
㈲ 寿 商 店 
荒 川 整 骨 院 
㈱ 鹿 渡 工 業 
児 玉 信 長 商 店 
田 中 建 設 ㈱ 
㈲ 共 同 農 機 
㈱ウッドミル伊藤工業 
㈲ 田 中 土 木 

渡　　辺　　組
㈱ 小 玉 鉄 筋 工 業 
イオン東北㈱ マックスバリュ琴丘店
琴 丘 衛 生 舎 
㈱ 秋 田 芝 生 
㈲石川給油センター 
特別養護老人ホーム 希望苑
㈱ ヒ ラ サ ダ 
㈱ さ ん ば り お 
㈱シーガルジャパン 琴丘店
秋 田 銀 行 鹿 渡 支 店
北 都 銀 行 三 種 支 店

会社・法人等
㈱ 石 川 組 
司法書士 行政書士 國柄進一事務所 
金 商 マ ル ゲ ン ㈱ 
高 堂 商 店 
A O S ㈱
㈱ 浅 間 製 作 所 
石 井 工 業 ㈱
㈱ 安 藤 食 品 
㈲ 池 内 食 品 工 業 
㈲ 石 井 電 気 工 事 
㈴ 石 川 商 会 
板 倉 衛 生 セ ン タ ー 
いなほ化工㈱ 秋田工場
㈱八郎潟印刷山本営業所
大 信 太 工 業 ㈱ 
㈲ 金 岡 自 動 車 
㈲ 工 藤 新 聞 店 
ケアセンター ほほえみ
㈱ 児 玉 商 会 
笹 村 車 輌 整 備 工 業 
こ ま ち 食 品 工 業 ㈱

会社・法人等
佐 藤 医 院 
㈲ 三 善 電 機 商 会 
㈲ 志 戸 橋 フ ァ ー ム 
嶋 工 建 設 ㈱ 

㈱　　島　　新
㈲　　嶋　　忠

じ ゅ ん さ い の 館 
鈴木ステンレス工業 

大　　日　　寮
㈱ 丹 波 住 建 
㈲ 森 岳 食 品 
㈱ ワ タ ナ ベ デ ン キ 
森 岳 温 泉 ホ テ ル 
ホ テ ル 森 山 館 
森 岳 温 泉 病 院 
㈲ 山 本 石 油 販 売 
㈱ ゆ う ぱ る 
羽後信用金庫 森岳支店
森 岳 郵 便 局 
白神カントリークラブ㈱
嶋 田 歯 科 医 院 

会社・法人等
特別養護老人ホーム 美幸苑
グループホーム 愛寿苑
グループホーム さわらび
ショートステイ さくら
㈲ 西 村 建 材 
成 田 建 設 ㈱
湖 北 自 動 車 ㈱
㈲ 泉 製 麺 所 
八竜産直センター メロディアン
㈱ 桧 森 建 築 
㈲ 岩 谷 電 気 
弘 八 技 工 ㈲ 
㈲ 大 村 土 木 
㈲ 牧 建 設 工 業 
藤原自動車整備工場 
ドラゴンフレッシュセンター まごころの会
㈱ 秋 田 白 神 食 品 
柳谷内科クリニック 
赤 玉 薬 局 八 竜 店
㈱ エ ム ウ イ ン ズ 

305,300円（104件）特 別 会 費

11,900円（ 7件）賛 助 会 費

（順不同・敬称略）

（順不同・敬称略）

地　区　名 世帯数 金額（円）
不 動 田 32 22,400
長 面 1 25 17,500
長 面 2 29 20,900
長 面 ３ 22 16,000
宮 ノ 目 9 6,300
中 野 14 9,800
外 ノ 沢 21 14,700
小 町 33 23,100
金 光 寺 １ 29 20,300
金 光 寺 ２ 42 30,000
志 戸 橋 １ 32 22,400
志 戸 橋 ２ 20 14,000
志 戸 橋 ３ 20 14,000
志 戸 橋 ４ 22 15,400

地　区　名 世帯数 金額（円）
割 道 26 18,200
志 戸 橋 野 10 7,000
新 田 69 48,300
中 嶋 １ 41 28,700
中 嶋 ２ 30 21,000
中 嶋 ３ 35 24,500
中 嶋 ４ 36 25,500
藤 木 台 16 11,200
逆 川 25 18,400
外 岡 36 25,200
外 岡 羽 立 40 28,000
浜 田 175 122,500
大 口 123 86,700
芦 崎 71 49,700

地　区　名 世帯数 金額（円）
釜 谷 133 93,100
大 谷 地 43 30,100
追 泊 43 30,100
安 戸 六 55 38,500
川 尻 65 45,800
久 米 岡 47 32,900
富 岡 58 40,600
鵜 川 172 120,700
大 曲 175 118,400
鵜 の 巣 14 9,800
十 八 坂 19 13,300
餅 の 沢 9 6,300
飯 塚 15 10,500
萱 刈 沢 70 49,000

地　　域 世帯納入率
琴　　丘 80.1%
山　　本 73.5%
八　　竜 69.2%
合　　計 74.0%

地域別納入率
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　児童生徒数が減少する中、学校全体が
一体となり募金に協力してくれました。
　赤い羽根共同募金の配分金を利用した
学校独自の取り組みでは、地域の皆さん
と農園活動、地域ぐるみの空き缶のリサ
イクル、学習発表会に一人暮らし高齢者
を招待、保育園と交流を図る等、活発な
活動をしています。

じぶんの町を良くするしくみ。
～赤い羽根共同募金活動に協力します！！～

三種町柔道スポーツ少年団
　11月19日、三種町柔道大会において、赤い羽根
共同募金イベント募金を行いました。三種町柔道
スポーツ少年団のみならず、参加した各チームの
選手が協力して「募金に協力お願いします」と大
きな声で呼びかけてくれました。「自他共栄」は、
自分だけでなく他のみんなも一緒に幸せでいよう
というまさに「ふくし」の気持ちです。協力して
くれたみなさんありがとうございました。

「自
じたきょうえい

他共栄」の気持ちで頑張りました

【募金活動を通じて】
◆�JRC委員会が、共同募金の説明をして、「みんなで協力しよう」と募金して
くれました。朝読書前が募金時間。その時間に間に合うように、待ち構えて
いた生徒もいました。� 山本中学校
◆�『まちの福祉に役立ててください』共同募金の助成金で、サツマイモの栽培
から販売まで、地域の皆さんとも交流ができました。� 浜口小学校
◆�積善委員会が中心となって集めました。子どもや高齢者の福祉に役立ててく
ださい。� 湖北小学校

　毎月第３木曜日に三種町地域福祉センターに
て、弁護士の無料法律相談を開催します。
　金銭、土地、離婚、損害賠償等の法律全般につ
いての困りごとの相談ができます。

弁護士による無料法律相談

この活動は皆様からの赤い羽根共同募金の
配分金を活用しています。

日時　12月21日（木）
　　　14：00～16：00（12/1～受付）
　　　１月18日（木）
　　　14：00～16：00（ 1 /4～受付）
　　　２月15日（木）
　　　14：00～16：00（ 2 /1～受付）
場所　三種町地域福祉センター
　　　（森岳字上台93-5）
定員　最大４人まで（要予約）
　１名あたり30分以内の相談となります。
　同じ事案についての相談は１人１回のみです。

お申し込み・お問い合わせ
　三種町社会福祉協議会　TEL　83－4861

三種町共同募金委員会の会長さんも駆けつけ、
応援してくれました。
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～福祉体験学習～

　テーマは「災害と福祉」。避難所
運営ゲームH

ハ グ
UGカードを通して、

災害時、様々な方が避難してくるこ
とが想定される避難所の生活の中で
助け合いの心やコミュニケーション
の大事さを学びました。
　災害時に自分たちに何ができる
か、どんな備えをしておいたらよい
か考えました。

琴丘中３年生

　ゲストティーチャーとして、聴覚
に障害のある三浦哲也さん、手話通
訳士の佐藤正子さんを迎え、ジェス
チャーゲームや手話ソングを歌った
りして、楽しく「手話」について学
びました。

琴丘小４年生

　総合的な学習「勝手に三種町地域
おこし協力隊」の一環として、地域
の介護予防サロンに参加。地域の高
齢者とあやとりやトランプで交流
し、スマートフォンの使い方を中学
生から教わる場面も見られ、「久し
ぶりに大人数でワイワイ楽しめて嬉
しかった。」と世代間交流を満喫し
ていました。

山本中３年生

「いつも使っている地域福祉
センター  少しでもキレイに」

　９月11日、三種町老人クラブ山本支部の有
志16名から、地域福祉センター周辺の草取り
ボランティアに協力していただきました。
　参加者からは「草刈り機担当だけど、機械
使うのも年齢的に負担になってきた」「お～、
今年はひどい雑草だ。猛暑が原因だべがな。」
という声もありながら、充実感と満面の笑顔、
会員同士の会話は途切
れることなく作業され
ていました。

　10月27日、介護疲れのリフ
レッシュを目的に、山田果樹
園さんの協力で、りんごもぎ
取り・さつまいも堀り体験を
行いました。
　今年の猛暑の影響で秋の味
覚にも異変が起きており、特
に梨の生育不良が目立ってい
るとのことでしたが、それで
も枝が地面に着くほど実った
りんごを見て「幸せな景色だ」
と話す参加者もいました。
　介護者の中には16年間夫の
介護をしており「やっぱり自
宅が一番だ」という夫のため
に、自分も健康でなければと思うと話す方もいました。
　りんごは古くから医者いらずと言われているように１日１個
食べることで健康になれるという栄養素で知られております
が、これからの時期は特に感染症に負けない体づくりのために
も効果を期待したいところです。
　✿次回は、12月19日（火）、フラワーアレンジメントです✿。

「第３回家族介護者交流会
（スマイルの会）に参加して」

地域交流防災 手話 車いす

～老人クラブ山本支部
草取りボランティア～
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　定年退職して
気づきました。
「そう、家にい
てもやることが
ない！！家に一
人でいると自分
がダメになる。」
　そんな時、元
同僚から声をか
けられ、日常生活自立支援事業の
生活支援員を引き受けました。他
にも、趣味のスコップ三味線、ボ
ランティア、サロン活動など、無
理のない範囲で仲間と充実した活
動ができています。
　社協の活動も、趣味活動も最初
は不安だなと思いました。でもい
ざやってみると仲間も増えるし楽
しいです。
　皆さんも最初の一歩を踏み出し
てみませんか。

サロン紹介

～久米岡サロン～

　久米岡サロンはまとまりも良く、楽しいおしゃ
べりが止まりません！
　これから冬期間は
自宅の中で過ごすこ
とが多くなり、運動
不足から筋力低下に
つながりがちになり
ます。
　久米岡地区の皆さ
ん、自治会館に集
まって体を動かした
り脳トレをしたり、
楽しいひと時を一緒
に過ごしませんか？
皆さんの参加心より
お待ちしてます。

今年のあの暑さの中から誕生したサロン

相談は無料です。　三種町成年後見支援センター　TEL 88－8004

権利擁護だより 頑張っている人紹介します

　10月５日からスタートした三種町市民後見人養成講座には、町
内外から10名が参加。講師の熱の入った講義、参加者の質疑応答
も積極的で学びを深める事ができ、会場全体の熱気を肌で感じる研
修となっています。
　市民後見人養成講座は、弁護士や司法書士などの資格を持たない
一般市民が、親族以外の成年後見人として活動するための研修です。
必要な知識・技術、社会規範、倫理性を身につけた後、家庭裁判所
からの選任を受けてから、成年後見人等としての活動が始まります。
　市民後見人は、ひとりで決めることに不安のある方の金銭管理、
介護・福祉サービスの利用援助などを行います。

木村　和子さん

毎週月曜日　13：30～15：00
場所は久米岡自治会館です。

～令和５年度市民後見人養成講座～

近所の見守り・支え合いが地域を守る
みんなが「つながりワーカー」

　社会的孤立や経済的困窮など、誰にも相談できず地域で孤立
し、更なる悪化につながるケースが増えています。
こうした中で、孤立を防ぎ、支えあうためには、住み慣れた地
域の課題に気づき、つながり、見守る人たち「つながりワーカー」
の存在が必要です。
　当会は、「つながりワーカー」を地域に増やしていくことを
目的に、ボランティア団体、自治会、各種団体（サロン参加者）
などと、一緒に学び、協力していきます。
「つながりワーカー」が増えると、
こんないいことが起こります（目標・予想）
・いつしか、その地域が「ひとりも見逃さない」が合言葉になる。
・孤立しがちな高齢者、外出の機会の少ない方が減っていく。
・災害にも強い地域になる。

～生活支援体制整備事業・
赤い羽根共同募金助成金コラボ企画～

毎週来るのが楽しみになり
ました。

物忘れ？引きこもり
がち？小さな変化に
①「気づく」 日常的な会話や

関係性から、
②「つながる」

地域包括支援センターや社会福祉
協議会、民生委員さん等、関係機関に

③「つなげる」

生活の場は
自宅。安心した生
活ができるように
④「みまもる」

「つながりワーカー」
ってこんな人

※興味のある方は、社会福祉協議会83－4861までお問合せ下さい。
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「普段のつながりが、災害時の支え合いに活きてくる」

　10月13日、八竜農村環境改善センターで開催しました。おたすけ愛委
員、日赤奉仕団等総勢37名が参加し、災害時の救援活動とボランティア・
地域における支援活動をテーマに学びを深めました。
　講師は、NPO法人にいがた災害ボランティアネットワーク理事長李

り

仁
じんてつ
鉄氏。『避難所生活では時間と共にニー

ズが変化する。お互いに気配りと助け合う
ことが大事』『災害があってから助け合お
うではなく、平時からの関係性が災害時に
活きてくる』と、日常のつながりの重要性
を話しました。
　参加者の中には、７月大雨で避難してき
た方に、ご飯とカレーの炊き出しを提供し
た日赤奉仕団員もおり、温かいものを食べ
ることで心も体も安心するその時の体験談
も話してくれました。

災害ボランティアセンターを知ろう…被災者・被災地を主体とし、ボランティアの
協力を得て、地域の復興につなげていくことを目的とした、災害時に設置されるセン
ターで、災害ボランティア活動を円滑に進めるための拠点。

災害ボランティアセンターにおける活動の流れ

リーダーは活動状況と
活動継続の有無をス

タッフに報告します。活動
継続が必要な場合は引継ぎ
事項を伝えます。

必要な資材等の貸し出
しのチェックを受けま

す。必要に応じて作業用車
両の貸し出しやボランティ
アの送迎も行われます。

「被災者に『寄り添う』」
という気持ちを大切に

しながら、福祉救援活動を
行います。

グループをつくり、リー
ダーを決め、詳しい依

頼内容の説明を受けます。

活動報告 救援活動 資材の貸し出し･送迎 グルーピング

イラスト出典　熊本県社会福祉協議会
市町村災害ボランティアセンターマニュアル

被災者からの依頼を受
け付けます。必要に応

じて、依頼促進のチラシ配
付や現地調査を行います。

ニーズ受付

被災者のプライバシー
の保護や寄り添うこと

の大切さなど活動上の留意
事項等の説明を受けます。

オリエンテーション

受付票とボランティア
活動保険加入カードへ

の記入、名札の作成を行い
ます。

ボランティア受付

被災者からの依頼内容
の説明を聞き、参加し

たい活動に手を挙げ、活動
先を選択します。

マッチング

ワンポイント！！

～災害ボランティア活動実践研修会～

1 2 3 4

8 7 6 5
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　最近、ある
資格取得の為

に、カフェに行って勉強している。
連日のように通っていたので、店員
さんに覚えられてしまった。しかも、
店員さんから「試験、頑張ってくだ
さい。」とか言われてしまった。こ
れは何としてでも合格しなければ恥
ずかしい。もっと、頑張らなければ。

⃝年４回発行　印刷：㈱八郎潟印刷  山本営業所⃝年４回発行　印刷：㈱八郎潟印刷  山本営業所

  寄贈
・山田　秀樹 オムツ多数
・三種町農業委員会　会長
　豊田實 白米・もち米・お茶

（敬称は略させて頂きます）
  香典返し（11/21までの届出）

・近　藤　忠　晴 （達　　子）
・伊　藤　眞知子 （秋 田 市）
・板　垣　久　雄 （市　　野）
・青　柳　和　子 （鹿 北 二）
・木　村　美樹子 （勝　　平）
・山　田　秀　樹 （外　　岡）
・加賀谷　信　一 （大　　口）
・袴　田　裕　子 （志 戸 橋）

⃝本誌「三種町社協だより」
は皆様からの共同募金の
配分金の一部を活用し発
行しています。

・児　玉　泰　一 （鹿 北 二）
・信　太　　　博 （豊　　岡）
・石　田　明　人 （大　　口）
・山　崎　博　之 （小　　出）
・内　藤　建　介 （新　　田）
・田　村　寿　彦 （新屋敷南）
・田　村　　　透 （豊　　岡）
・伊　勢　　　巧 （金 光 寺）
・成　田　雄　光 （大　　曲）

・関　　　優　征 （川　　尻）
・佐　藤　久　男 （二 ッ 森）
・伊　藤　邦　雄 （鯉 川 南）
・田　村　勝　子 （館　　村）

　地域の皆さんが活用できる情
報冊子を作成しました。住みや
すい地域づくりを目指し、沢山
の方々や企業の皆さまから情報
提供していただきました。
※�社協ホームページ、町各支所
等でご覧いただけます。
こんな時こそ見てください
⃝近所に集える（交流できる）
　場所ってあるの？
⃝買い物に行きたいけど、運転できなくて困っているわ。
⃝年のせいか最近、食事の支度が大変になってきた。
⃝その他、生活のちょっとした困りごと等々。
※�この冊子は、三種町生活支援体制整備事業の活動
の一環で作成しています。

編 集 後 記

定期通院の利用者
人工透析通院の利用者

外出支援サービスをご利用の方へ

※人工透析通院の利用者のうち常時車いすを使用している方については１月１日も運行します。

12月29日（金）～１月３日（水）
⃝事務所　　⃝ふれあいあんしんセンター　　⃝相談支援センター
⃝成年後見支援センター　⃝琴丘デイサービス
12月31日（日）～１月２日（火）
⃝山本デイサービス　⃝訪問入浴サービス　⃝ホームヘルプサービス
上記以外　⃝配食サービス：12/28（木）～1/4（木）※1/5（金）再開
　　　　　⃝外出支援サービス：※下記をご覧下さい

年末年始の休館・休業のお知らせ

12月30日（土）～１月３日（水）
12月31日（日）～１月２日（火）

職　　種　コミュニティソーシャルワーカー
　　　　　（正職員）

必要資格　社会福祉士

募集人員　１名

勤務形態　８時30分～17時15分（時間帯要相談）

採用年月日　令和６年４月１日

そ の 他　詳しくは、お問い合わせください。

問い合わせ先
　社会福祉法人三種町社会福祉協議会
　地域福祉課（TEL 0185-72-4400）

ふ だんの く らしを し あわせに

地域福祉を共に進める
職員を募集します！
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